Wanderfreunde Wanderprogramm
Rhein-Sieg e. V. Mai 2026

Freitag, 01. Mai 2026: Tour 1: Von Mechernich nach Bad Miinstereifel (B/C, 270 Hm), 16
km. Wanderfiihrer Jochen Friederich, Tel. 02241-318646, 0160-90550883, Abfahrt um 09:18
Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (Uber Koln Hbf).

Samstag, 02. Mai 2026: Tour 2: Von lversheim nach Bad Minstereifel durch den
Naturpark Hohes Venn-Eifel (B/C, 230 Hm), 16 km, Wanderfuhrer Jochen Friederich, Tel.
02241-318646, 0160-90550883, Abfahrt um 09:20 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Bad
Munstereifel.

Samstag, 02. Mai 2026: Siegerland-Hohenring Friesenhagen — Kirchen (C, 508 Hm), 19
km. Wanderfuhrerin Nicole Wichmann, Tel.: 02241/9744764, Abfahrt 07:41 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (Uber Siegburg / Hennef). (Startpunkt: Abzw. Schloss Crottdorf,
Friesenhagen Bus 265) (Tel. nur am Wandertag: 0174-5370706).

Sonntag, 03. Mai 2026: Tour 3: Von Bad Miinstereifel nach Rheinbach (B/C, 270 Hm), 20
km. Wanderfuhrer Jochen Friederich, Tel. 02241-318646, 0160-90550883, Abgang um 09:00
Uhr ab Jugendherberge Bad Munstereifel.

Sonntag, 03. Mai 2026: Runde ab Langerwehe uber Laufenburg (B/C, 330 Hm), 17 km.
Wanderfuhrer Jirgen Muhr, Tel. 015563530516, Abfahrt um 09:18 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (Uber Kéln HBF).

Mittwoch, 06. Mai 2026: Margarethenhohe - FruihmeBeiche (A, 210 Hm), 11 km.
Wanderfuhrer Wolfgang Ufer, Tel. 0176 47524678, Abfahrt um 09:23 Uhr vom Bahnhof Troisdorf
(Uber Bonn-Beuel).

Donnerstag, 07. Mai 2026: Von Neunkirchen-Seelscheid durchs Wenigerbachtal zum Cafe
Gartenlust (B, 260 Hm), 16 km. Wanderflhrerin Dorothee Willhoff, Tel. 01575-7898960, Abfahrt
um 09:07 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (Uber Siegburg).

Samstag, 09. Mai 2026: Von Altwied liber Brombeerschanke nach Leutesdorf (B, 250 Hm),
13 km. Wanderfuhrer Egon Lang, Tel. 0172-2900660. Abfahrt um 10:00 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (Uber Bonn-Beuel).

Sonntag, 10. Mai 2026: Von Bad Honnef (Fahre) zum Rodderberg (B, 210 Hm), 14 km.
Wanderfuhrer Gerd Oswald, Tel.: 0171-1289310, Abfahrt um 09:23 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (iber Bonn-Beuel).

Mittwoch, 13. Mai 2026: Durch die Urbacher Kampe bis Zons (A), 12 km. Wanderfuhrerin
llse Blum, Tel.0157 55588817, Abfahrt um 09:18 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (Uber
Koéln Hbf).

Donnerstag, 14. Mai 2026: Von Oeleroth nach Eitorf (B, 340 Hm), 16 km. Wanderflhrer
Jochen Friederich, Tel. 02241-318646, 0160-90550883, Abfahrt um 08:41 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (Uber Siegburg/Hennef).




Wanderung entfalit!

Donnerstag, 21. Mai 2026: Runde Unkel — Bruchhausen — Erpeler Ley (A/B, 200 Hm), 12
km. Wanderfuhrer Gerd Oswald, Tel.: 0171-1289310, Abfahrt um 09:23 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (Uber Bonn-Beuel).

Samstag, 23.05.2026: Bensberg - Grube Cox - Herkenrath - Naturfreundehaus - Bensberg
(B, 260 Hm), 16 km. Wanderfuhrer Jurgen Muhr, Tel. 015563530516, Abfahrt um 09:42 Uhr mit
dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (Uber KéIn Trimbornstralle).

und Bonn Hbf).
Wanderung entfallit!

Sonntag, 24. Mai 2026: Von Remagen uber die Landskrone (zum Brezelfest) nach Bad
Neuenahr (ca. 380 Hm), 16 km. Wanderfuhrer Harald Saat, Tel. 0151-56159002, Abfahrt um
09:00 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (iber Bonn-Beuel).

Pfingstmontag, 25. Mai 2026: Bélingen - Holzweiler - Ringer Wald (A) 10 km,
Wanderflhrerin Rosi Seul, Tel. 0228 453259 oder 0178 9776898, Abfahrt um 9.30 Uhr mit
dem Auto vom Bahnhof in Troisdorf (am Parkhaus) - Anmeldung bitte bis zum
23.05.2026, 18 Uhr!

(Pfingst-)Montag, 25. Mai 2026: Von Bensberg nach Hoffnungsthal (B/C, 190 Hm), 18 km,
Wanderfihrer Jochen Friederich, Tel. 02241-318646, 0160-90550883, Abfahrt um 08:28 Uhr mit
dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (Uber KéIn Messe/Deutz).

Mittwoch, 27. Mai 2026: Von Kdnigswinter nach Oberkassel (A, 180 Hm), 10 km,
Wanderfuihrer Wolfgang Ufer, Tel.: 017647524678 Abfahrt um 09.23 Uhr ab Bhf Troisdorf, (Giber
Beuel).

Donnerstag, 28. Mai 2026: Von Broleck Uber Herrenstein nach Neunkirchen (ca. 300 Hm),
16 km. Wanderfuhrer Harald Saat, Tel. 0151-56159002, Abfahrt um 09:41 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (Uber Siegburg / Hennef).

Samstag, 30. Mai 2026: Von Bad Salzig nach Boppard uiber den Fiinfseenblick (C, 570
Hm), 17 km. Trittsicherheit erforderlich! Wanderflhrerin Anna Volberg Tel. 017634352508.
Abfahrt um 8.00 Uhr Bahnhof Troisdorf Gber (Bonn-Beuel).

Sonntag, 31. Mai 2026: Von Rath uiber Monte Troodeloh Waldcafe Steinhaus und
Forderturm Grube Luderich nach Hoffnungsthal (C, 320 Hm), 19 km. Wanderfuhrer Jurgen
Mubhr, Tel. 015563530516, Abfahrt um 09:18 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (Uber KdIn
Messe-Deutz).



