Wanderfreunde Wanderprogramm
Rhein-Sieg e. V. August 2025

Samstag, 02. August 2025: Von Kreuztal Eichen zur Krombacher Brauerei, ca. 10 km

(B, ca. 320 Hm), Wanderfuhrer Jiurgen Muhr, Tel. 015563530516, Abfahrt ab Bf. Troisdorf 08:41 Uhr
(Uber Hennef/Siegen). Nach der Tour (mit Pause an der bewirtschafteten Kindelsberghiitte) gibt es

um 14:00 Uhr eine Fuhrung/Brauereibesichtigung. Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung erforderlich.
Bereits ausgebucht.

Samstag, 02. August 2025: Neu: Von Eitorf nach Uckerath (B/C, 570 Hm), 22 km, Wanderfihrer
Jochen Friederich, Tel. 02241-318646, 0160-90550883, Abfahrt um 8:54 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (Uber Siegburg/Hennef)

Sonntag, 03 August 2025: Von Kalenborn nach Linz, 210 hm, 14 km, Wanderflhrerin llse Blum,
Tel. 0157 55588817. Abfahrt um 08:54 Uhr vom Busbahnhof Troisdorf mit dem Bus RE8X nach Linz.
Die Fahrt mit der Kasbach Talbahn kostet 6,00 Euro pro Person

Sonntag, 03. August 2025: Von Blankenberg nach Seelscheid (B/C, 420 Hm), 21 km,
Wanderflhrer Jochen Friederich, Tel. 02241-318646, 0160-90550883, Abfahrt um 8:54 Uhr mit
dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (Uber Siegburg/Hennef)

Mittwoch, 06. August 2025: Von Alsdorf (Ww) nach Kirchen (B), 11 km. Wanderfihrer
Bernhard Thees, Tel. 015111941673 Abfahrt 9:41 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf

(Uber Betzdorf)

Samstag, 09. August 2025: Rund-Wanderung mit Yoga- und Achtsamkeitsiibungen,

mit Yoga-Lehrerin Isabelle, (A/B), 10 km, Wanderfiihrer Jochen Friederich, Tel. 02241-318646,
0160-90550883, Abgang um 14:00 Uhr am Bahnhof Troisdorf

Samstag, 09. August 2025: Neu: Durch den Wald um Gerresheim (C ca. 360Hm) ca
19 km Wanderfuhrerin Anna Volberg Tel 0176 34352508 Abfahrt um 8:28 ab
Bahnhof Troisdorf (Uber KéIn Messe Deutz

Sonntag, 10. August 2025: Neu: VVon Hennef-Rott durch das Lauterbachtal und Skywalk
nach Bonn-Ramersdorf (B, ca. 250 Hm), 15 km, Wanderfihrer Harald Saat, Tel. 0151 56159002;
Abfahrt ab Bf Troisdorf um 09:54 Uhr (Uber Hennef).

Mittwoch, 13. August 2025: Heidebliite und Heidekdnig (A), 10 km. Wanderfuhrer Wolfgang Ufer,
Tel. 0176 47524678, Abgang um 10:00 Uhr vom Bahnhof Troisdorf

Donnerstag, 14. August 2025: Unterwegs im Nationalpark Eifel (B, ca. 350 Hm), 16 km.
Wanderfihrerin Dorothee Willhoff, Tel. 01575 7898960 , Abfahrt um 07:32 Uhr mit dem Zug

vom Bahnhof Troisdorf (Uber Kéln/Messe Deutz)

Samstag, 16. August 2025: Hatzenporter Laysteig ab L6f ohne Klettersteig
(ca. 250 Hm), 15 km, Wanderfluhrerin llse Blum, Tel.0157 55588817, Abfahrt um 09:00 Uhr
mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf

Samstag, 16. August 2025: Von Erpel nach Kalenborn (C, 580 Hm), 21 km, Wanderfiihrer
Jochen Friederich, Tel. 02241-318646, 0160-90550883, Abfahrt um 9:00 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (iber Bonn-Beuel), (Rickfahrt Kalenborn-Linz mit der Kasbachtalbahn,
Preis pP 6 €)



Sonntag, 17. August 2025: Cochem Reichsburg-Apolloweg (270 Hm), 14 km.

Wanderfiihrer Gerd Oswald, Tel. 02241 314364 oder 0171 1289310. Abfahrt um 08:23 Uhr

vom Bahnhof Troisdorf (iber Koblenz Hbf)

Sonntag. 17. August 2025: Herchen- Leuscheid- Heilbrunnen/ Ohmbach (B/C, 370 Hm) 19 km,
Wanderfuhrer: Uli Dallmann, Tel. 015733994208, Bus/Zug: S12 Abfahrt: ab Troisdorf Bahnhof
09:26 Uhr - 09:52 Herchen.

Mittwoch, 20. August 2025: Runde um den Berggeistweiher ab Walberberg (A), 12 km.
Wanderfihrerin lise Blum, Tel.0157 55588817, Abfahrt um 09:18 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf

Donnerstag, 21. August 2025: von Obermaubach nach Abenden (Eifel), 480 Hm, 15 km
Wanderfihrer: Uli Dallmann, Tel. 015733994208, Bus/Zug : mit dem Zug RE9 Abfahrt 09:18 Uhr
ab Bahnhof Troisdorf nach Duren, Umstieg Gleis 4a RTB- RB21 nach Abenden (10:56 Uhr)

Samstag, 23.August 2025: Rosrath nach Lohmar (B+, 280 Hm), 17 km, Wanderfihrer
Egon Lang, Tel. 01722900660, Abfahrt um 10:12 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf
(Uber KoIn Frankfurter Stralle)

Samstag, 23. August 2025: Nationalpark De Meinweg (B/C, ca. 80 Hm), 19 km.
Wanderfihrerin Nicole Wichmann, Tel. 02241 9744764, Abfahrt um 07:59 Uhr mit dem Zug

vom Bf. Troisdorf (iber KéIn Hbf). (Handynr. nur am Tag der Wanderung aktiviert! 0174-5370706)
Sonntag, 24. August 2025: Von Zerkall nach Obermaubach entfallt

Sonntag, 24. August 2025: Wanderung von Rheinbach iiber Blitzenberg u. Hochkopf

(C-Tour, 350 Hm) 21km, Wanderfiihrer Uli Dallmann, Tel. 015733994208, mit dem Zug vom Bahnhof
Troisdorf 09:23 Uhr, RE 8 Gleis 6 nach Bonn Beuel, STR 62 zum Hbf Bonn, Zug: 09:57 Uhr Gleis 5
Bonn Hbf. nach Rheinbach.

Mittwoch, 27. August 2025: Von der Eschmarer Muihle durch die Siegaue (A). 10 km.
Wanderfiihrerin Rosi Seul, Tel. 0228-453259 oder 0178 9776898, Abfahrt um 09.30 Uhr
mit dem Auto von der Kirche Maria Konigin (Bllcherstr.) in Troisdorf —

Anmeldung bitte bis zum 26.08.2025 !

Donnerstag, 28 August 2025 Buntsandsteinfelsen- Blick auf Burg Nideggen Runde
von Abenden (B/C Tour, 470 Hm) 15 km, Wanderfuhrer Uli Dallmann, Tel. 015733994208,
Bus/ Zug: ab Bahnhof Troisdorf 09:18 Uhr RE9 nach Diren, Umstieg Gleis 4a, RTB RB21
nach Abenden 10:56 Uhr.

Samstag, 30. August 2025: Eifel: Von Blankenheim (Wald) nach Nettersheim
(B/C, ca. 200 Hm). 16 km. Wanderfiihrer Harald Saat, Tel. 0151 56159002,
Abfahrt um 08:43 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (iber Kéln-Deutz).

Samstag, 30. August 2025: verlegt auf 28.09.2025

Sonntag, 31. August 2025: Rundtour ins Breisiger Landchen (360 Hm), 16 km.
Wanderflhrerin llse Blum, Tel.0157 55588817 , Abfahrt um 08:41 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf






