Wanderfreunde Wanderprogramm
Rhein-Sieg e. V. Juli 2025

Mittwoch, 02. Juli 2025: Von Troisdorf-Spich durch den Spicher Wald zur Burg Wissem (A). 11 km
Wanderfuhrer Harald Saat, Tel. 0151 56159002 , Abfahrt um 09:58 Uhr mit dem Bus 503
vom Busbahnhof Troisdorf

Donnerstag, 03. Juli 2025: Von Anhausen zum Schwanenteich Neuwied (B/C, ca. 300 Hm), 16 km.
Wanderfuhrerin Anna Volberg, Tel. 0176 34352508, Abfahrt um 09:00 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (iber Bonn-Beuel)

Freitag, 04. Juli 2025: Panorama Wanderung ab Lindlar mit anschlieRBender "Zeitreise in die
Vergangenheit" (A/B), 9 km. Ein Erlebnis im LVR Museum. Eintritt frei. Wanderfihrerin llse Blum,
Tel.0157 55588817, Abfahrt um 09:12 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf

Samstag, 05. Juli 2025: Von Schleiden (Vogelsang) nach Heimbach tber Dreiborner Héhe,
Urfttalsperre, Abtei Mariawald (C, 400 Hm)22 km. Wanderfiihrer Jirgen Arndt, Tel. 01578 5537269,
Abfahrt um 07:41 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (iber KéIn Hbf, Kall)

Sonntag, 06. Juli 2025: Von Blankenberg bis Hennef (B/C, 410 Hm). 17,5 km, Wanderfuhrer
Uli Dallmann, Tel. 01573 3994208, Abfahrt um 9:54 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf.
Trittsicherheit erforderlich!

Sonntag, 06. Juli 2025: Von Kippekausen nach Overath (C, 390 Hm) Sportliche Tour mit ziigigem
Gehtempo,19 km, Wanderfuihrer Jochen Friederich, Tel. 02241-318646, 0160-90550883, Abfahrt
um 08:42 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (iber Kéln Messe/Deutz)

Mittwoch, 09. Juli 2025: Runde um Bechen (200 Hm), 10 km. Wanderfuhrerin llse Blum,
Tel.0157 55588817, Abfahrt um 09:03 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf

Donnerstag, 10. Juli 2025 Wanderung von Bensberg tber Grube Cox, Milchtankstelle
und Naturfreundehaus Hardt, 16 km (B, 270 HM), Wanderfuhrer Jirgen Muhr, Tel. 015563530516,
Abfahrt 9:23 Uhr ab Bf. Troisdorf (iber Koln Trimbornstral3e)

Samstag, 12. Juli 2025 — Nur fur Vereinsmitglieder - Grillfest Wanderfreunde Rhein-Sieg.
Vorab kurze Wanderung ab Kanu-Club Delphin um 10:00 Uhr.

Sonntag, 13. Juli 2025: Runde von Much (260 Hm), 12 km. Wanderfuihrer Gerd Oswald,
Tel. 02241 314364 oder 0171 1289310. Abfahrt um 09:07 Uhr vom Bahnhof Troisdorf (Uber Siegburg)

Mittwoch, 16. Juli 2025: Entfallt: Von Oberkassel in den Ennert, daftir angeboten

Mittwoch, 16. Juli 2025: Heiderunde mit Heidekénig (A), 10 km. Wanderfuhrer Wolfgang Ufer,
Tel.0176 47524678, Abgang um 09:00 Uhr vom Bahnhof Troisdorf

Donnerstag, 17. Juli 2025: Natursteig Sieg Etappe 8: Von Au nach Schladern (B/C, ca. 500 Hm),
17 km. Wanderflhrerin Dorothee Willhoff, Tel. 01575 7898960 , Abfahrt um 08:41 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (Uber Siegburg/Hennef)



Samstag, 19. Juli 2025: Blens -Rursee - Heimbach (280 Hm), 14 km. Wanderfuhrer Gerd Oswald,
Tel. 02241 314364 oder 0171 1289310. Abfahrt um 08:18 Uhr vom Bahnhof Troisdorf (iiber Kéln Hbf)

Samstag, 19. Juli 2025: Rundgang von Bad Honningen tber Malberg (B/C, 400 Hm). 18 km.
Wanderfuhrer Uli Dallmann, Tel. 01573 3994208, Abfahrt um 9:23 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof
Troisdorf.

Sonntag, 20. Juli 2025: Von Blankenberg nach Kénigswinter (C/D),460 Hm).
Sportliche Tour mit zigigem Gehtempo, 27 km, Wanderfiihrer Jochen Friederich,

Tel. 02241-318646, 0160-90550883, Abfahrt um 8:27 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf
Uber Siegburg/Hennef

Montag, 21. Juli 2025: : Tolle Ausblicke, ein alter Tunnel und schmale Pfade im
Westerwald — Runde um Neustadt Wied (C, ca. 450 Hm). 18 km. Wanderfuhrerin
Anna Volberg, Tel. 0176 34352508, Abfahrt um 08:41 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof
Troisdorf

Dienstag, 22. Juli 2025: Rundtour von Grafrath mit seiner sehenswerten historischen
Altstadt und an der jungen Itter und Wupper entlang im Bergischen Land (B), 14 km.
Wanderfuhrerin llse Blum, Tel.0157 55588817 , Abfahrt um 08:28 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf

Mittwoch, 23 Juli 2025: Auf ins Bergische - von der Mingstener Bricke Giber den Bergischen
Weg zum Arboretum Burgholz in Wuppertal (C ca.550Hm) 22 km, Wanderfiihrerin Anna Volberg
Tel 017634352508 Abfahrt 8:18 Uhr ab Troisdorf (liber Kéln/Messe Deutz)

Mittwoch, 23. Juli 2025: Von Troisdorf durchs Spicher Waldchen (A), 10 km.
Wanderfuhrer Wolfgang Ufer, Tel. 0176 47524678 , Abgang um 10:00 Uhr
vom Bahnhof Troisdorf

Donnerstag, 24. Juli 2025: Eifelschleife mit Einkehr im Kloster Steinfeld (B, 260 Hm) 16 km.
Wanderfuhrerin Dorothee Willhoff, Tel. 01575 7898960, Abfahrt um 07:43 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (Uber Kéln/Messe Deutz)

Freitag, 25. Juli 2025: Runde ab NK.-Seelscheid durch das Naaf- und Wenigerbachtal,
(B/C, ca. 280 Hm). 16 km. Wanderfuhrer Harald Saat, Tel. 0151 56159002 , Abfahrt um
09:34 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (Uber Siegburg). Fir PKW-Fahrer ist der
Treffpunkt am Parkplatz Am Ehrenmal in NK-Seelscheid (10:30 Uhr)

Freitag, 25. Juli 2025: Von Merten nach Bhf. Blankenberg (B), 11 km.
Wanderfuhrer Bernhard Thees, Tel. 015111941673 Abfahrt 9:27 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (iber Hennef)

Samstag, 26. Juli 2025: Von Linz nach Erpel (B+, 330 Hm), 16 km, Wanderfuhrer
Egon Lang, Tel. 01722900660, Abfahrt um 10:00 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf
(Uber Bonn-Beuel)

Samstag, 26. Juli 2025: Schattige Wassertour im Vennvorland, Pfadwanderung im
Hasselbachgraben (B/C 300 Hm, 22 km) Rucksackverpflegung !! Wanderfiihrerin Dorothee Willhoff,
Tel. 01575 7898960, Abfahrt um 8:18 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf )




Sonntag, 27. Juli 2025: Von Eitorf nach Schladern (B/C, 440 Hm). 19 km, Wanderfuhrer
Uli Dallmann, Tel. 01573 3994208, Abfahrt um 9:26 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf.

Sonntag, 27. Juli 2025: Rundtour ab Rhens hoch auf dem Rheinplateau mit seinen
Weinbergen und phantastischen Ausblicken auf das Rheintal, Rheinschleife und
Bopparter Hamm (B, 250 Hm), 14 km. Wanderfuhrerin llse Blum, Tel. 0157 55588817,
Abfahrt um 08:41 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf







