
Wanderprogramm 

Juli 2024 
 

 

Mittwoch, 03. Juli 2024: Durch das Spicher Wäldchen (A), 10 km, Wanderführer 

Wolfgang Ufer, Tel: 0176 47524678, Abgang um 10:00 Uhr vom Bahnhof Troisdorf 

Donnerstag, 04. Juli 2024: Wanderung von Bensberg über Grube Cox, 

Milchtankstelle und Naturfreundehaus Hardt, (B/C, 350 Hm), 16 km, 

Wanderführer Jürgen Muhr, Tel.: 0177 6028383, Abfahrt um 09:43 Uhr vom Bahnhof 

Troisdorf (über Köln Trimbornstraße) 

Samstag, 06. Juli 2024: Yoga-Wanderung von Altenrath nach Troisdorf, 10 km, 

Wanderführer Jochen Friederich mit Yogalehrerin Isabelle, Tel. 02241-318646 oder 

0160-90550883, Abfahrt um 13:33 Uhr mit dem Bus ab Busbahnhof Troisdorf 

Samstag, 06. Juli 2024: Neu: Von Herchen nach Eitorf, 14 km, 270 Hm, 
Wanderführer Gerd Oswald, Tel. 02241 314364 oder 0171 1289310, Abfahrt um 
09:27 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf über Siegburg. 

Sonntag, 07. Juli 2024: FREI 

Sonntag, 07. Juli 2024: Ründeroth nach Engelskirchen über Metabolon, Lindlar 

(C, ca. 600 Hm), 20 km, Wanderführer Jürgen Arndt, Tel. 01578 5537269, Abfahrt um 

09:12 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über Köln / Frankfurter Straße) 

Mittwoch, 10. Juli 2024: Von Saal über Dreisel nach Schladern (ca. 100 Hm), 10 

km, Wanderführer Harald Saat, Tel. 0151 56159002, Abfahrt um 08:23 Uhr mit dem 

Zug vom Bahnhof Troisdorf (über Siegburg/Hennef) 

Donnerstag, 11. Juli .2024 Rundwanderung Leichlingen mit Skulpturenpark (B, 

ca. 300 Hm), 16 km, Wanderführerin Anna Volberg, Tel.  0176 34352508, Abfahrt um 

09:18 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf" 

Freitag, 12. Juli 2024: Rheinburgenweg Teil 1/4 von Rolandsbogen nach Bad 

Bodendorf (B/C, 440 Hm), 18 km, Wanderführer Jochen Friederich, Tel. 02241-

318646 oder 0160-90550883, Abfahrt um 08:28 Uhr ab Bahnhof Troisdorf (über 

Siegburg) 

Samstag, 13. Juli 2024: Runde um Ehreshoven 16 km, (ca. 300 Hm), 

Wanderführerin Ilse Blum, Tel. 0157 55588817, Abfahrt: ab Bf. Troisdorf um 9:32 Uhr 

Samstag, 13. Juli 2024: Neu: Von Daaden nach Hachenburg über Elkenrother 

Weiher, Holzbachschlucht (C, ca. 500 Hm), 21 km, Wanderführer Jürgen Arndt, Tel. 

01578 5537269, Abfahrt um 08:41 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über 

Siegburg/Hennef) 

Sonntag, 14. Juli 2024: Neu: Von Kreuzau durch die Drover Heide nach 

Obermaubach (Eifel), (ca. 280 Hm), 17 km, Wanderführer Harald Saat, Tel. 0151 

56159002, Abfahrt um 09:18 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (über Köln Hbf)  

 

Sonntag, 14. Juli 2024: FREI 



Mittwoch, 17. Juli 2024: FREI 

Donnerstag, 18. Juli 2024: Von Altenrath um den Scharfeberg nach Troisdorf 

(B), 15 km, Wanderführer Wolfgang Ufer, Tel: 0176 47524678, Abfahrt um 09:33 Uhr 

vom Bahnhof Troisdorf  

Freitag, 19. Juli 2024: Wanderung von Vallendar nach Sayn (B/C, ca. 440 Hm), 

14 km, Wanderführerin Anna Volberg, Tel. 0176 34352508, Abfahrt um 09:00 Uhr mit 

dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (über Bonn-Beuel)" 

Samstag, 20. Juli 2024: Von Ediger-Eller über den Calmont-Klettersteig nach 

Bullay (B/C, ca. 300 Hm). 12 km, Wanderführer Egon Lang, Tel. 0172 2900660, 

Abfahrt um 08:00 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (Bonn-Beuel). 

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich! 

Samstag, 20. Juli 2024: Rheinburgenweg Teil 2/4 von Bad Bodendorf nach 

Brohl (B/C, 500 Hm), 18 km, Wanderführer Jochen Friederich, Tel. 02241-318646 

oder 0160-90550883, Abfahrt um 08:00 Uhr ab Bahnhof Troisdorf (über Bonn-Beuel) 

Sonntag, 21. Juli 2024:  Gammersbacher Mühle - Aggerbogen- Runde von 

Honrath, (B, 250 HM), 14 km, Wanderführer Uli Dallmann, Tel.: 015733994208. 

Abfahrt um 09.12 Uhr ab Bahnhof Troisdorf (über Köln Frankfurter Straße) 

Sonntag, 21. Juli 2024: Von Uckerath nach Niederdollendorf vorbei an 

Ittenbach, Nonnenstromberg und Petersberg (C, 380 Hm), 22,5 km, Wanderführer 

Jochen Friederich, Tel. 02241-318646 oder 0160 90550883, Abfahrt um 08:41 Uhr 

mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (über Hennef) 

Mittwoch, 24. Juli 2024: Grafen und Mönchsweg, 10 km, Wanderführerin Ilse 

Blum, Tel. 0157 55588817 Abfahrt: Bf. Troisdorf um 9:28 Uhr 

Donnerstag, 25. Juli 2024: Hohe Mark Steig/Farbenmeer am Rande des 

Ruhrgebietes (Marl Sinsen nach Haltern am See) 24 km, 140 Hm, Wanderführerin 

Dorothee Willhoff Tel: 0157 57898960, Abfahrt mit dem Zug vom Bf. Troisdorf 07:23 

Uhr (über Köln Messe/Deutz) 

Freitag, 26. Juli 2024: Rheinburgenweg Teil 3/4 von Brohl nach Miesenheim 

(B/C, 530 Hm), 18,5 km, Wanderführer Jochen Friederich, Tel. 02241-318646 oder 

0160-90550883, Abfahrt um 08:00 Uhr ab Bahnhof Troisdorf (über Köln Hbf) 

Samstag, 27. Juli 2024: Von Blankenberg nach Eitorf fällt aus, verschoben auf 

31.08.2024. 

Samstag, 27. Juli 2024: Runde ab Much mit Besuch im Oberbergischen Kreis 

(C, 440 Hm), 25 km, Wanderführer Jochen Friederich, Tel. 02241-318646 oder 0160-

90550883, Abfahrt um 08:41 Uhr ab Bahnhof Troisdorf (über Siegburg) 

Sonntag, 28. Juli 2024: Blens - Rursee - Heimbach (ca. 300 Hm), 15 km, 

Wanderführer Gerd Oswald, Tel. 02241 314364 oder 0171 1289310, Abfahrt um 

09:18 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über Köln Hbf.) 

Sonntag, 28. Juli 2024: Merten - Stachelberg – Bröl (C), 18 km, 460 Hm, 

Wanderführerin: Helga Schneider, Telefon 017664498475, Abfahrt um 8.54 Uhr mit 

dem Zug ab Bahnhof Troisdorf (über Hennef). 



Mittwoch, 31. Juli 2024: Neu: Runde durch das NSG Ennert ab Ramersdorf (B, 

ca. 160 Hm), 10 km, Wanderführerin Ilse Blum, Tel. 0157 55588817 Abfahrt um 9:00 

Uhr vom Bahnhof Troisdorf (über Bonn-Beuel)  


