
Donnerstag der 1. Juni 2023: Runde um Overath (B/C) 
15 km Wanderführer Gerd Oswald, Tel.02241 314364 oder 0171 1289310, Abfahrt um 09:12 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über Frankfurter 
Str.) 
 
Samstag der 3. Juni 2023: Durchs Strundetal und zu Bergisch-Gladbachs Höhen (A/B). Anmeldung bitte bis zum 02.06.23 
12 km Wanderführerin Rosi Seul, Tel.0228 453259 oder 0178 9776898, Abfahrt um 09:30 Uhr mit dem Auto vom Bahnhof Troisdorf (am Parkhaus) 
 
Samstag der 3. Juni 2023: Von Gemünd über Kloster Mariawald nach Heimbach (B/C, ca. 300 Hm) 
19 km Wanderführer Harald Saat, Tel.02246 9044433 oder 0151 56159002, Abfahrt um 08:18 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über Köln Hbf) 
 
Sonntag der 4. Juni 2023: Frei 
 
Sonntag der 4. Juni 2023: Frei 
 
###### Zusätzliche Wanderung ####### 
Mittwoch der 7. Juni 2023: Von Neviges bis Apprather Mühle 
12 km Wanderführerin Ilse Blum, Tel.0157 55588817, Abfahrt um 08:59 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf 

 
Donnerstag der 8. Juni 2023: Kupfersiefer Tal – Entlang der Sülz; Runde von Hoffnungsthal (B, ca. 100 Hm) 
16 km Wanderführer Jürgen Muhr, Tel.0177 6028383 oder 02241 313798, Abfahrt um 10:12 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über Frankfurter 
Str.) 
 
Samstag der 10. Juni 2023: Von Apprath bis Gruiten (B) 
16 km Wanderführerin Ilse Blum, Tel.0157 55588817, Abfahrt um 08:28 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf 
 
Samstag der 10. Juni 2023: Frei 
 
Sonntag der 11. Juni 2023: Von Abenden über Nideggen nach Obermaubach (B/C) 
14 km Wanderführer Gerd Oswald, Tel.02241 314364 oder 0171 1289310, Abfahrt um 09:18 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über Köln Hbf) 
 
Sonntag der 11. Juni 2023: Von Wissen über Nisterstrand nach Ingelbach  (ca. 500 Hm) 
18 km Wanderführerin Angela Tibbe, Tel:01577 1582497, Abfahrt um 08:41 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über Siegburg/Hennef) 
 
Mittwoch der 14. Juni 2023: Frei 
 
Donnerstag der 15. Juni 2023: Von Hoffnungsthal bis Overath (B) 
15 km Wanderführerin Ilse Blum, Tel.0157 55588817, Abfahrt um 08:32 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf 
 
Samstag der 17. Juni 2023: Seenrunde ab Brühl-Kierberg – Heider Bergsee – Liblarer See – Obersee, (B, ca. 100 Hm) 



16 km Wanderführer Jürgen Muhr, Tel.0177 6028383 oder 02241 313798, Abfahrt um 10:18 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über Köln Hbf) 
 
Samstag der 17. Juni 2023: Von Nassau nach Bad Ems über den Holländer und Lattenkopf (C, ca. 600 Hm) 
18 km Wanderführer Jürgen Arndt, Tel.02242 867913 oder 01578 5537269, Abfahrt um 08:00 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über Bonn-
Beuel) 
 
Sonntag der 18. Juni 2023: Frei 
 
Sonntag der 18. Juni 2023: Von Gey durch den Hürtgenwald nach Obermaubach (ca. 450 Hm) 
18 km Wanderführer Harald Saat, Tel.02246 9044433 oder 0151 56159002, Abfahrt um 08:32 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über Köln Hbf) 
 
Mittwoch der 21. Juni 2023: Frei 
 
Donnerstag der 22. Juni 2023: Stadt, Land, Fluss-Rundwanderung bei Overath (B) 
15 km Wanderführer Dietmar Martinek, Tel.0174 4500587, Abfahrt um 09:12 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über Frankfurter Str.) 
 
Samstag der 24. Juni 2023: Runde um den Dreifelder Weiher mit Ausblick und Badestelle (A). Anmeldung bis zum 23.06.23 
11 km Wanderführerin Greta Schell-Koch, Tel.02241 9766271 oder 0157 82270854, Abfahrt um 09:23 Uhr mit dem Zug vom  
 
Samstag der 24. Juni 2023: Von der Müngstener Brücke südlich durchs schöne Tal der Wupper (ca. 500 Hm) 
21 km Wanderführerin Dorothee Willhoff, Tel.02241 344410  oder 0157 57898960, Abfahrt um 08:53 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf (über Köln-
Deutz) 
 
Sonntag der 25. Juni 2023: Frei 
 
Sonntag der 25. Juni 2023: Frei 
 
Mittwoch der 28. Juni 2023: Krewelshof – Muchsiefen – Gammersbacher Tal (A). Anmeldung bitte bis zum 27.06.23 
10 km Wanderführerin Rosi Seul, Tel.0228 453259 oder 0178 9776898, Abfahrt um 09:30 Uhr mit dem Auto von der Kirche Maria Königin 
(Blücherstr.) in Troisdorf 
 
Donnerstag der 29. Juni 2023: Druidensteig von Schutzbach bis Betzdorf (B/C) 
18 km Wanderführerin Ilse Blum, Tel.0157 55588817, Abfahrt um 08:41 Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf 
 
 
 
 


